
ELNEC-J コアカリキュラム開始
　5月 10 日、当院にて ELNEC-J コアカリキュラム看護師教育プ
ログラムを開始しました。このプログラムは 10 のモジュールで
構成され、事例検討やロールプレイなどを通して実践的で質の高
い「エンド・オブ・ライフ・ケア」の達成を目指します。今年度
は小林市内の園田病院・池井病院の看護師の方も含め 9名が受講
します。
　受講者からは「明日からの看護実践に役立てたい」「グループ
ワークで自分の気付かない視点に気付けた」等の声がありました。

　

ELNEC-J とは
　「米国のアメリカ看護大学協会と City 
National medical Center が共同して設立し
た教育プログラムの日本語版です。エンド・
オブ・ライフ・ケアや緩和ケアを提供する
看護師に必須とされる能力修得のための系
統的なプログラムとなっています。
　ELNEC-J におけるエンド・オブ・ライフ・
ケアとは「病と老いなどにより、人が人生
を終える時期に必要とされているケア」の
ことです。

・ELNEC-J
コアカリキュラム指導者
・緩和ケア認定看護師  
大平落 里美主任看護師

今月のお花 小林華道連盟の皆様から、すばらしいお花をいただいています。

 　このたび事業管理者や事務部長、看護部長らの賛同や協力を得て、初めて当院主催で
このプログラムを開催することができました。
 　初回終了後のアンケート結果を見ると、皆さん楽しみながら充実して学ぶことができ
たようです。グループワークでも模範解答以上の深い意見交換が行われ、私自身も学び
得ることが多くありました。訪問看護師の受講生もいらっしゃるので、私たち病院勤務
看護師にとっては、在宅での実際など意見が聴ける貴重な機会にも
なると期待に胸が弾みます。
　すばらしいスタートを切ることができ、今後のモジュールが楽しみ
です。これから 10 ヶ月間学ぶ受講生の応援をよろしくお願いします。

専門外来の紹介

糖尿病・内分泌内科

こじま　　なみ
児島　奈弥

4月から小林市立病院で外来診療をさせていた
だいております糖尿病・内分泌内科の児島奈弥
と申します。少しでも患者さんやみなさんのお
役に立てるように頑張りたいと思いますので、
よろしくお願い致します。

第 1・3・5水曜日
鹿児島医療センターから派遣

神経内科

とくなが　ひろやす
德永　紘康
趣味：娘の世話

平成 15 年に鹿児島大学を卒業し、神経内科の
医局に所属。平成 31 年度より鹿児島市医師会
病院に勤務。月 2回、小林市立病院で非常勤勤
務を予定しております。少しでもお役にたてる
ように頑張っていきたいと思います。

月２回木曜日
鹿児島大学病院から派遣

　神経内科と糖尿病・内分泌内科の専門医を紹介します。　

※診察は紹介予約制ですので、詳細はお問い合わせくださいますようお願いします。
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