
【令和 8 年度 新人看護職員研修実施要領】 
【医療機関受入研修の詳細】 

病 院 名 小林市立病院 

所 在 地 小林市細野 2235-3 

研修担当者 
氏名（役職）：餅原 悦子（副看護師長） 

TEL  0984-23-4711 FAX  0984-23-7717 

H P 掲 載 あり 病院ホームページURL：http://www.kobayashi-city-hp.jp/ 

申 込 方 法 

そ の 他 

（申込方法等施設側からの連絡事項など） 

申し込み及びキャンセル等は、直接 5 階病棟の餅原までお電話でお願いします。 

勤務の都合上餅原が不在の場合は、折り返し連絡させていただきます。講師の都合で

日程変更がある場合は、こちらからご連絡いたします。 

～研修内容～ 

実施予定日 テーマ 主な内容等 

受入

可能 

人数 

申込期限 

4 月 7 日（火） 

9:00～12:00 

感染管理の基礎知識 

 

1. 院内感染対策の基礎知識

を学ぶ 

2. 演習：標準予防策を学ぶ 

10 3 月 30日 

4 月 7 日（火） 

13:00～15:00 
医療安全の基礎知識 

1. 医療安全対策の必要性と

具体的医療安全防止策につい

て学ぶ 

10 3 月 30日 

4 月 13日（月） 

9:00～12:00 

摂食嚥下について 

口腔ケアと痰吸引演習 

1 嚥下障害が起こる原因を学    

 ぶ 

2 口腔ケアの演習 

3. 痰吸引の演習 

10 3 月 30日 

4 月 13日（月） 

13:00～16:00 

バイタルサイン測定とフィジ

カルアセスメント 

1. フィジカルアセスメント

の意義・必要性を学ぶ 

2. バイタルサインと身体症

状について学ぶ 

10 3 月 30日 

4 月 14日（火） 

9:00～12:00 
看護倫理とは 

1.看護倫理について学ぶ 

2.看護師の倫理綱領について

学ぶ 

3. アドバンス・ケア・プラン

ニングを学ぶ 

10 3 月 30日 

4 月 14日（火） 

13:00～16:00 
救急蘇生 BLS 研修 演習：BLS の実際 10 3 月 30日 

4 月 20日（月） 

14:00～16:00 
注射・採血の基礎知識と演習 

1. 静脈採血の手技と注意点 

2. 筋肉･皮下注射の手技と注

意点、静脈内注射・点滴の手

技と注意点 

10 3 月 30日 



5 月 21日（木） 

13:00～15:00 

スキンケア・褥瘡 

 

1. 皮膚の構造・メカニズムに

ついて学ぶ 

2. 皮膚の観察について学ぶ 

3. スキンケアの基本につい

て学ぶ 

10 4 月 18日 

6 月 11日（木） 

13:00～14:30 
急変時の対応 1. 急変時の対応・処置 10 5 月 30日 

6 月 11日（木） 

14:40～16：00 
気管内挿管の介助と看護 

1. 気管内挿管の準備と介助 

人工呼吸器管理中の看護 
10 5 月 30日 

7 月 6 日（月） 

13:00～15:00 
緩和ケア 

1. ペインコントロールを学

ぶ 
10 6 月 20日 

 


